
８ 特別支援学級 在籍生徒数

（令和２年４月１日現在）

学級数 知的特別支援学級 ３学級

I－１組 １年（５人）

I－２組 ２年（６人）

I－３組 ３年（７人）

９ 対象生徒

知的障害の生徒で

・ おおむね身辺の処理が一人でできる

・ 一人で通学ができるか、できそうな生徒

※ 就学に関しては、中野区教育委員会就学担当にご相談ください。

Ⅱ 教 職 員（特別支援学級）
学校長 松田 芳明

副校長 高石 正伸

教 諭 高野 梓

〃 望月 徳生

〃 白瀬 まゆ美

〃 横木 一之

非常勤講師

美術 大島 秀信

音楽 乙村 千絵

作業 梅山 由記江

英語 近藤 誠子

職業家庭 金納 美穂子 ５名

介助員 原 拓哉

徳永 帆の佳

世良 南海 ３名

学年 １年 ２年 ３年 計

男子 ３ ４ ４ １１

女子 ２ ２ ３ ７

計 ５ ６ ７ ２３
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〒164-0012
東京都中野区本町５－２５－１

最寄り駅 地下鉄丸の内線

中野新橋駅

バ ス 停 京王バス 中野車庫
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令和２年度

学 級 要 覧

中野区立第二中学校Ｉ組

特別支援学級（知的）



Ⅰ 教育計画

１ 学校の教育目標

中野区教育ビジョン、中野区教育委員会の教育目標に基づき、

生徒一人ひとりの可能性を伸ばし、規範意識を持ち、心身とも

に健やかで、社会に貢献できる生徒の育成を目指す。

・ 学習にはげむ(確かな学力の定着)

・ 自己をみつめる(自分の課題に向き合う)

・ 相互に高めあう(世のため､人のために生きる)

・ 体力をつける(心身の健やかな成長)

２ 学級の教育目標

社会の一員として自己の役割や責任を自覚し、社会生活に主

体的にかかわる態度を育て、心身ともに健やかな生徒を育てる。

・ 基礎的な学力を身につける(生活で必要な基礎学力の定着)

・ 集団の中で自己を生かす(自己を理解し、個性を生かす)

・ 社会性を育む (社会の一員として生きる)

・ 健康や安全に心をくばる(健康・安全に配慮した生活をする)

３ 指導の重点

・将来の社会生活に必要な技能や態度を培う。

・社会性やコミュニケーション能力を高める。

・社会的自立をめざし、「生きる力」を育成するために、体験

的学習を通じて具体的な経験の場を与える。

・基礎的・基本的な学力の習得を目指す。

・教科別指導や各教科等を合わせた指導を工夫し、生徒一人

ひとりに合った指導の充実を図る。

・自ら進んで実践していく態度を育てる。

・行事や特別活動を通して、通常の学級及び他の特別支援学級

との交流及び共同学習を図る。

・集団活動の中で素直の気持ち、思いやりや協力の心を養うと

共に、自主的な判断や行動ができるようにする。

４ 週時程表

基本的な週時程表です。年間の授業時数を基に

授業内容等でかわります。

※ 生活：日常生活の指導

生単：生活単元学習 総合：総合的な学習の時間

作業：作業学習 職業：職業家庭

５ 学習内容の概要

国語 日常の生活で必要な文字や文章力(書･読)、話す力
数学 日常の生活で必要な計算や金銭の扱い
音楽 歌唱や器楽演奏
美術 絵画や工作、造形など
保健体育 球技、水泳、持久走など
日常生活 基本的な生活習慣(掃除・日記)など
生活単元 体験的な学習や行事学習、英語･理科･社会的学習
作業学習 刺繍や園芸、清掃、事務作業など
職業家庭 調理、栄養学習、販売・接客等の学習など

総合的な学習 パソコンを使った情報収集、活用学習など

月 火 水 木 金

登校 8:20 朝の会

ランニング 8:25～

１ 8:45～
9:35 美術 数学 体育 体育 生単

２ 9:45～
10:35

美術 道徳 国語 数学 生単

３ 10:45～
11:35

美術 生活
生活

職業
職家 音楽

４ 11:45～
12:30

国語 国語 学活 職家 音楽

５ 13:30～
14:20

総合 生単 生単 作業 数学

６ 14:30～
15:20

生活

職業
体育 作業

生活

職業

下校時刻 15:30 (水14:30)

６ 年間授業時数 年間授業時数 １０１５時間

※年間授業時数に合わせ、生徒の状況によりグループ別指導を行っている。

７ 主な学校・学級行事（令和２年度）

平成 18年度より前期・後期の二期制

教科 １年 ２年 ３年
国語 １０５ １０５ １０５

社会 － － －

数学 １０５ １０５ １０５

理科 － － －

音楽 ７０ ７０ ７０

美術 １０５ １０５ １０５

体育 １０５ １０５ １０５

職業・家庭 １０５ １０５ １４０

日常生活 １０５ １０５ ７０

生活単元学習 １４０ １４０ １４０

作業学習 ７０ ７０ ７０

自立活動 － － －

道徳 ３５ ３５ ３５

特別活動 ３５ ３５ ３５

総合的な学習 ３５ ３５ ３５

総時数 １０１５ １０１５ １０１５

学校 学級

４ 始業式、入学式

５ 離任式 運動会
面談・現場実習（３年）
現場見学（１・２年）

６
運動会

第一小・みなみの小交流会

夏の宿泊学習（都内 1泊）
校外学習

７ 夏季水泳指導

８ 夏季水泳指導

９
修学旅行（３年） 現場実習（3年）職場見学（1,2年）

宿泊学習・社会科見学

10 前期終業式 修学旅行報告会

10 後期始業式
文化発表会

小中特別支援学級連合運動会

11 音楽鑑賞教室
（２年・I組全員）

面談
Ｉ組食堂

12 クリスマスケーキ作り

２
冬の宿泊学習（新潟県２泊）
バスケットボール交流会

３ 卒業式、修了式 卒業を祝う会


