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 臨時休業が始まり、１か月半が過ぎました。少しずつ学校再開へ向け、準備をしてきました。今後、分散

登校が始まるにあたり、生徒たちが安心して過ごせるように、次の対策を行います。ご家庭でのご理解とご

協力をよろしくお願いいたします。 

生徒用ほけんだより 抜粋 

学校での感染予防対策 
 

登校時  ☆マスクを着用して登校します。どうしても手に入らないときは、先生に相談してください。 

☆健康カードを提出します。  少しでも体調が悪いときは、念のため自宅学習を。  

カードを忘れた人は、教室で、予備カードに記入する。 

検温を忘れた人は、第２保健室（保健室隣の旧生徒会室）で、検温等を行う。 

     ☆教室に入る前に、手洗い・うがいをします。 

         ※健康観察の結果、早退をすることもあります。 

 

授業中  ☆常に空気の換気を行っています。 窓を対角線に開け、空気の循環をつくります。 

     ☆防護眼鏡を着用します。（一人 1個、用意しました）個人で管理しましょう。（持ち帰り禁止） 

☆途中で、体調が悪くなったときはすぐに、先生に伝えます。 

     ☆授業終了後は、手洗い・うがい、水分補給をします。 

 

放課後  ☆速やかに下校をします。 （友達と密の状態を作らない） 

     ☆教員が、教室、流し、トイレ等の消毒作業を行います。 

 

その他  ☆水筒（熱中症予防のため、麦茶やスポーツドリンクを）やハンカチを友達と共用はしません。 

（接触感染予防） 

     ☆日本赤十字社 「ウィルスの次にやってくるもの」 を視聴する。 

       

 

ご家庭にご協力いただきたいこと。 

 ・生徒用ほけんだより「分散登校」号にて保健指導を行います。ご家庭でも、ご覧いただき、お子様と 

ご確認いただければと思います。 

 ・朝の健康観察を丁寧に行い、学校へ「健康カード」を持たせてください。学校で確認をします。発熱、

咳など症状がある場合や、ご家族で感染している方（疑いのある方）がいる場合は、登校をお控えくだ

さい。（その時は、学校へご連絡ください。） 

 ・ハンカチや水筒は、必ず持たせてください。（貸し借りはしない） 

 ・学校で体調が悪くなった場合は、早退をすることもあります。緊急時の連絡先に変更があった場合は、 

保健室にお知らせください。 

 ・免疫力を高めるためにも、ストレスを軽減するためにも、生活リズムを整えるようにお願いします。 

 ・お子さんの中には、今の状況を不安に感じているかもしれません。そんなときは、「どんなことが心

配？」と不安な気持ちに耳を傾けてください。 

 ・ご心配なこと、ご不安なことがありましたら、学校へお問い合わせください。 

 


