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令和２年度 特別活動 年間指導計画 

中野区立第二中学校 

 学級活動 生徒会活動 学校行事 

目 

 

標 

第１学年 第２学年 第３学年 
☆目標（前期） 

 

☆年間活動内容 

 あいさつ運動 

 ボール当番 

 朝礼司会 

 ベルマーク運動 

 ホットラインの発行 

  目安箱の設置・活用 

  中央委員会の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・基本的な生活習慣の

育成 

・学習規律の育成 

・自分自身を見つめ、

役割を理解する 

・他人を理解し集団と

して向上する姿勢

を育てる 

・ボランティア活動参

加の意欲醸成 

・集団的な活動への積

極的な参加 

・学習規律の育成・対

人関係能力の育成 

・行事への積極的な参

加 

・ボランティア活動参

加の意欲醸成 

・基本的な生活習慣の

育成 

・学習規律の育成 

・集団生活を通じて個

人の資質の育成 

・自治活動の育成 

・ボランティア活動参

加と地貢献への意

欲醸成 

６

月 

学級目標 

清掃の仕方 

給食のマナｰ 

委員・係の選出 

班つくり 

部活動加入 

学級目標 

清掃の仕方 

委員･係の選出 

班つくり 

部活動加入 

学級、個人目標 

清掃の仕方 

学級組織づくり 

部活動加入 

修学旅行への取り組

み 

最高学年としての基

本的生活習慣の見直

し 

入学式、対面式 

部活動説明会 

専門委員会（委員長選出・活動方

針） 

各専門委員会の活動のまとめ 

中央委員会 

保護者会 

避難訓練 

  

 

７

・

８

月 

 

基本的生活習慣の見

直し 

第１回考査への取組 

三者面談週間 

基本的生活習慣の見

直し 

第１回考査への取組 

三者面談週間 

基本的生活習慣の見

直し 

第１回考査への取組 

三者面談週間 

各専門委員会の活動のまとめ 

中央委員会 

進路説明会 

第１回定期考査 

身体計測 

避難訓練 

部活動保護者説明会 

９

月 

後期委員・係選出 

立合演説会に向けて 

前期の反省 

第 2 回考査に向けて 

オープンキャンパス

での小学生への対応 

後期委員・係選出 

立合演説会に向けて 

前期の反省 

第 2 回考査に向けて 

オープンキャンパス

での小学生への対応 

校外学習 

後期委員・係選出 

立合演説会に向けて 

前期の反省 

第 2 回考査に向けて 

オープンキャンパス

での小学生への対応 

修学旅行 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

オープンキャンパス 

学校公開日 

オープンキャンパス

② 

第 2 回考査 

修学旅行(3) 

校外学習⑵ 

10 

月 

前期終業式 

立会演説会 

社会人の話を聞く会 

運動会に向けて 

前期終業式 

立会演説会 

運動会にむけて  

前期終業式 

立会演説会 

進路説明会 

運動会に向けて 

立会演説会 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

前期終業式 

生徒会役員選挙 

（立会演説会） 

11 

月 
第 3 回考査に向けて 第 3 回考査に向けて 

第 3 回考査に向けて 

進路決定にむけて 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

運動会 

保護者会 

学校説明会 

第 3 回考査 

学校保健委員会 

12 

月 

第 3 回考査の反省 

普通救命講習 

冬休みの過ごし方 

三者面談期間 

第 3 回考査の反省 

冬休みの過ごし方 

三者面談期間 

第 3 回考査の反省 

面接練習 

冬休みの過ごし方 

三者面談期間 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

中野区意見発表会参加 

生徒会サミット参加 

避難訓練 

区意見発表会 

三者面談 
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１ 

月 
新年の抱負 スキー教室に向けて 

面接練習 

出願準備等 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

避難訓練 

年始の集会 

学校公開日 

２

月 
第 4 回考査に向けて 

スキー教室 

第 4 回考査に向けて 

受験の心得第 4 回考査

に向けて 

新入生説明会 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

スキー教室(2) 

避難訓練 

高校入試(3) 

第 4 回考査  

３ 

月 
1 年のまとめ 1 年のまとめ 

国際交流 

卒業に向けての諸行

事準備 

3 年間を振り返る。 

新しい進路に向けて

準備をする。 

中央委員会 

各専門委員会の活動のまとめ 

作品展示週間 

避難訓練 

国際交流(3) 

保護者会 

卒業式 

修了式 

 


