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中野区立第ニ中学校

図書館指導員秋元

本の検索ができるようになりました！

『〇〇っていう本はありますか？』と指導員に本の有無を聞いたことがある皆さん、自分

で検索出来たら‥と思いませんでしたか？図書館では本の検索ができるモニタを開放します。

タッチパネル式でとても簡単に本を探せます。また二中で今どんな本が読まれているのか等

も知ることができます。活用してお目当ての本にたどりついてくださいね。

1年生・Ｉ組図書館オリエンテーション行われる

4月下旬、1年生3クラスとＩ組の図書館の使い方の説明会がありました。中学生らしい元気で

明るく素直な生徒たちです。アンケートに書いてもらった目標の一部をご紹介します。この気持ちを

大切にたくさんの本に触れて自分を磨いていってください。

二中図書館だより 

検索使ってね～

GWは読書だ！

おいは、かごんま（鹿児島）出身で仲間ととも

に、江戸の徳川幕府を倒したんじゃ。おいは新

政府軍に西南戦争で負けてしもた。おいは誰

か当ててほしか。 答えはどこかにある

漢字をすらすら書けるよう

にするため(本を読みたい)

友達との思い出

の場所にしたい

暇だったら本を

読むくせをつけ

たい

小学校の時より本を読む

朝に読んで静

かにする
あまり読んだことのない本

にも挑戦していきたい

色々なジャ

ンルの本を

読む

図書委員なので月に

10冊以上借りたい

知識をいっぱいゲット

できるようにしたい

最高記録

を超えた

い

1 年間で

100 冊

読む



５月の特設コーナー 答 西郷隆盛（さいごうたかもり）

６月３日は運動会です。それに向けて、５月は体育の授業中心に運動会練習が始まります。図書館では皆さん

が運動会でよい汗が流せるよう、少しでも自分の身体に目を向けて安全に競技にのぞめるように、運動と健康に

関する本を集めました。５月の特設コーナーはスポーツ＆カラダです↓見にきてね～

・陸上競技のスキルアップしたい…

          「ぐんぐん強くなる！陸上競技　もっと速くもっと高くもっと遠くへ」尾縣貢

          「陸上競技　TRACK＆FIELD」ベースボール・マガジン社

・運動会を楽しみたい…

          「運動会・イベントアイデアシリーズ」楽しい運動会を創造する教師の会

          「みんなでつくろう！大型クラフト　イベント・シンボル」檜山永次他

          「運動会団体種目ベスト50」相川充弘

          「体育・スポーツおもしろなぜなぜランド」黒井信隆

　　・先輩に学びたい･･･

　　　　　　　「心を整える　勝利をたぐり寄せるための56の習慣」長谷部誠

　　　　　　　「友情とチームワーク」チーム青森他

　　　　　　　「勝利とスポーツマンシップ」松井秀喜他　

　　　　　　　「勝利をよぶ絆」辰吉丈一郎他　

・スポーツを科学的に学びたい…

          「スポーツ科学の教科書　強くなる・うまくなる近道」谷本道哉

          「運動脳」アンデシュ・ハンセン

・運動会や体育祭を舞台にした小説が読みたい…

　　　　　　　「都会のトム＆ソーヤ12」はやみねかおる

　　　　　　　「がっかり行進曲」中島たい子　　　　

　　　　　　　「僕らのごはんは明日で待ってる」瀬尾まいこ

　　・けが等を予防したい･･･

　　　　　　　「ストレッチング　マニュアル」マイケルＪ.オルター

　　　　　　　「ストレッチ・メソッド」谷本道哉

　　　　　　　「体幹力を上げるコアトレーニング」木場克己　

　　　　　　　「スポーツ　テーピング」影山幾男

　　　　　　　「知っておきたい　スポーツ　テーピング」原田一志他　　　　

　　　　　　　「子どものスポーツ障害を防ぐ・治す」松井達也　　　　

　　・健康な体を作りたい･･･

　　　　　　　「ローティーンのための食育　健康な体と栄養」金子佳代子

　　　　　　　「けがの種類と応急手当」加藤啓一

　　　　　　　「クイズで学ぶ！ＮＨＫためしてガッテン　健康事典」ＮＨＫ科学番組部　

　　　　　　　「ももこのおもしろ健康手帖」さくらももこ

スポーツ・カラダに関する本 


